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INFORME ÁREA BIOMÉDICA 
 

La atención por parte del área biomédica a la población deportista tolimense; se encuentra dividida en 
intervenciones grupales e individuales, en consultorio y en campo; se presta atención especializada en 
deporte en las áreas de medicina deportiva, fisioterapia deportiva, psicología deportiva, trabajo social y 
personal de apoyo. 
 
En este informe se plasma la población impactada, no se presenta el número de atenciones; ya que en 
muchas ocasiones un mismo individuo es atendido varias veces como en el caso de procesos de 
rehabilitación. 
 

Beneficiados: (Especifique por tipo de beneficiarios y enumera cuántos son / solo si aplica) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Enfoque diferencial y territorial: (Especifique de acuerdo al enfoque diferencial y territorial para los 
beneficiados y enumera cuántos son / solo si aplica) 
 

Enfoque Diferencial Y Territorial Categoría CANTIDAD 

Territorial 
Urbano  2597 

Rural 354 

Sexo 
Hombres 1707 

Mujeres 1244 

Étnico 

Indígena 4 

Afro 37 

Mestizos 2718 

Otras Situaciones Diferenciales 

Personas Con Discapacidad 185 

Victimas  1 

LGTBIQ+  0 

Población Carcelaria  9 

Desmovilizados  0 

Pobreza Extrema  0 

Ciclo Vital 

Primera Infancia 0 - 5 Años 0 

Infancia 6 - 11 Años 191 

Adolescencia y Juventud 12 - 17 Años 1064 

Adulto Joven 18 - 25 Años 702 

Adulto 26 - 60 Años  864 

Persona Mayor > 60 Años 130 

Beneficiados Cuantos 

Personas 2951 

Municipios 5 

Instituciones Educativas 0 

Hospitales 0 

Asociaciones 0 

Otro ¿Cuál? 0 
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Nota: Se debe aclarar que la suma del total de beneficiarios no equivale al total de la población con enfoque 
diferencial, ya que un beneficiario puede pertenecer a más de un enfoque diferencial. 

Enfoque diferencial discriminado por mes de atención 
 

 
 
 

1. Reporte de Actividades discriminado por mes 
 

1.1. Febrero 
 

Municipio Actividad 

 IBAGUE 

Atención en consultorio, valoración y control a deportistas.  

Población Impactada 15 DEPORTISTAS 

Deporte / Liga 
ATLETISMO, BILLAR, LEVANTAMIENTO DE 
PESAS, ESGRIMA LUCHA, KARATE DO.  

Contratista 
GINA CARREÑO CANO Y EDITH DIAZ (MEDICINA 
DEPORTIVA Y PSICOLOGÍA) 

 
RIPS de atención 
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1.2 Atención en campo 

Municipio Actividad 

 IBAGUE 

Atención en campo 

Población Impactada 15 PERSONAS 

Deporte / Liga ATLETISMO 

Contratista 
EDITH DIAZ Y CONSTANZA GONZALES 
(PSICOLOGÍA) 
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1.2. MARZO 
1.2.1. Consultorio 

Municipio Actividad 

 IBAGUE 

Atención en consultorio, valoración y control a deportistas.  

Población Impactada  60 DEPORTISTAS 

Deporte / Liga 

ATLETISMO, BILLAR, CICLISMO BMX, CICLISMO 
RUTA, ESGRIMA, GIMNASIA JUDO, KARATE DO, 
LEVANTAMIENTO DE PESAS, LIDISCATOL, LUCHA 
Y PATINAJE.  

Contratista 

GINA CARREÑO-NESTOR MANJARRES (MEDICINA 
DEPORTIVA), EDITH DIAZ Y CONSTANZA 
GONZALES (PSICOLOGÍA), CARLOS SANCHEZ 
(FISIOTERAPIA), MARIANA TORRENTE 
(BIOINGENIERA). 
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RIPS de atención 

 
 

 
 
 
1.2.2. Atención en campo  

 

Municipio Actividad 

 IBAGUE-
GUAMO 

Atención en campo   

Población Impactada 
192 PERSONAS: 117 DEPORTISTAS Y 75 NO 
DEPORTISTAS.  

Deporte / Liga 
CICLISMO DE RUTA, AJEDREZ, FUTBOL DE 
SALÓN.   

Contratista 

NESTOR MANJARRES (MEDICINA DEPORTIVA), 
EDITH DIAZ Y CONSTANZA GONZALES 
(PSICOLOGÍA), MARIANA TORRENTE 
(BIOINGENIERA). 
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1.3. ABRIL  
1.3.1. Consultorio 
 

Municipio Actividad 

 IBAGUE 

Atención en consultorio, valoración y control a deportistas.  

Población Impactada 67 DEPORTISTAS 

Deporte / Liga 

ACTIVIDADES SUBACUATICAS, ATLETISMO, 
BILLAR, BOXEO, CICLISMO BMX, CLUB NUEVOS 
HORIZONTES, GIMNASIA, HAPKIDO, 
LEVANTAMIENTO DE PESAS, LIDISCATOL, 
LIVITOL DISCAPACIDAD, LUCHA , 
MOTOCICLISMO, NATACIÓN CARRERAS, 
PATINAJE, RUGBY, SÁVATE, TAEKWONDO, 

tel:2794850


 
 
 

 

PLANEACIÓN ESTRATÉGICA Y DE 
COMUNICACIONES 

 

 

FORMATO INFORME MENSUAL  
COORDINADORES – METODÓLOGOS 

VERSIÓN: 01 
RESPONSABLE:  
GERENTE 

FECHA: 
22/02/2024 

 PÁGINA 
7 de 28 

CÓDIGO:   
GEC-R-03 

 

Calle 18 # 7-30 B/Interlaken. Teléfonos : 2794850 – 2794851                                                            

       Ibagué -Tolima - indeportestolima@gmail.com 

SAVATE, TEJO, TENIS DE CAMPO, WHUSHU 
KUNFU. 

Contratista 

GINA CARREÑO-NESTOR MANJARRES (MEDICINA 
DEPORTIVA),YULI MUÑOZ (PSICOLOGÍA 
DEPORTIVA),  EDITH DIAZ Y CONSTANZA 
GONZALES (PSICOLOGÍA), CARLOS SANCHEZ 
(FISIOTERAPIA). 

 

 
 
RIPS de atención 

 
 

Municipio Actividad 

 IBAGUE 

Atención en consultorio, valoración y control a deportistas.  

Población Impactada 67 DEPORTISTAS 

Deporte / Liga 

ACTIVIDADES SUBACUATICAS, ATLETISMO, 
BILLAR, BOXEO, CICLISMO BMX, CLUB NUEVOS 
HORIZONTES, GIMNASIA, HAPKIDO, 
LEVANTAMIENTO DE PESAS, LIDISCATOL, 
LIVITOL DISCAPACIDAD, LUCHA , 
MOTOCICLISMO, NATACIÓN CARRERAS, 
PATINAJE, RUGBY, SÁVATE, TAEKWONDO, 

tel:2794850
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SAVATE, TEJO, TENIS DE CAMPO, WHUSHU 
KUNFU. 

Contratista 

GINA CARREÑO-NESTOR MANJARRES (MEDICINA 
DEPORTIVA), YULI MUÑOZ (PSICOLOGÍA 
DEPORTIVA),  EDITH DIAZ Y CONSTANZA 
GONZALES (PSICOLOGÍA), CARLOS SANCHEZ 
(FISIOTERAPIA). 

 
RIPS de atención 

 
 

 
1.3.2. Campo 
 

Municipio Actividad 

 IBAGUE-
MELGAR-
ATACO 

Atención en campo   

Población Impactada 
242 PERSONAS: 117 DEPORTISTAS Y 75 NO 
DEPORTISTAS.  

Deporte / Liga 
CICLISMO DE RUTA, AJEDREZ, FUTBOL DE 
SALÓN.   

Contratista 
GINA CARREÑO,NESTOR MANJARRES (MEDICINA 
DEPORTIVA), YULI MUÑOZ (PSICOLOGÍA 
DEPORTIVA),  EDITH DIAZ,CONSTANZA 
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GONZALES (PSICOLOGÍA), ALBERTO LEAO, JOSE 
LUIS, CARLOS SANCHEZ (FISIOTERAPIA). 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

1.4. MAYO 
1.4.1. Consultorio 

 

Municipio Actividad 

 IBAGUE 

Atención en consultorio, valoración y control a deportistas.  

Población Impactada DEPORTISTAS: 88 

Deporte / Liga 

ATLETISMO, BILLAR, BOXEO, BMX, CICLISMO, 
ESGRIMA, GIMNASIA, JUDO, KARATE DO, 
LEVANTAMIENTO DE PESAS, LIDISCATOL, 
LUCHA, PATINAJE.  

tel:2794850
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Contratista 
GINA CARREÑO-NESTOR MANJARRES (MEDICINA 
DEPORTIVA), EDITH DIAZ CARLOS SANCHEZ 
(FISIOTERAPIA). 

 
 
 
 
 
 
RIPS de atención 

   
 
 

 
1.4.2. Campo 

 

Municipio Actividad 

 IBAGUE 

Atención en campo   

Población Impactada 
228 DEPORTISTAS: 16 ATLETAS JUVENILES, 127 
DEPORTISTAS, 85 POBLACIÓN NO DEPORTISTA.   

tel:2794850
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Deporte / Liga 
BOXEO, LEVANTAMIENTO DE PESAS, LUCHA, 
FUTBOL 11 FEMENINO SUB-13, FUTBOL 11 
MASCULUNO SUB 15-17, MOTOVELOCIDAD. 

Contratista 

GINA CARREÑO, NESTOR MANJARRES 
(MEDICINA DEPORTIVA), YULI MUÑOZ 
(PSICOLOGÍA DEPORTIVA),  EDITH 
DIAZ,CONSTANZA GONZALES (PSICOLOGÍA), 
ALBERTO LEAO, JOSE LUIS, CARLOS SANCHEZ, 
(FISIOTERAPIA). 

 
 

 
 
 
 
 

1.5. JUNIO 
1.5.1. Consultorio 

Municipio Actividad 

 IBAGUE 

Atención en consultorio, valoración y control a deportistas.  

Población Impactada  78 DEPORTISTAS 

Deporte / Liga 
ACTIVIDADES SUBACUATICAS, ATLETISMO, 
BALONCESTO, BILLAR, BMX, BOXEO, CICLISMO 
AUDITIVO, CICLISMO BMX, CICLISMO RUTA, 

tel:2794850
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ESGRIMA, FUTBOL, FUT 5 SONORO, HAPKIDO, 
JUFO, LEVANTAMIENTO DE PESAS, LIDISCATOL, 
LIVITOL, LUCHA,MOTOCICLISMO, NATACIÓN 
CARRERAS, PARAATLETISMO, PARATENIS DE 
MESA, SAVATE, TAEKWONDO, TENIS DE CAMPO.  

Contratista 

CARLOS SANCHEZ, JULIANA SANCHEZ 
(FISIOTERAPIA) CONSTANZA GONZALES, EDITH 
DÍAZ, YULI MUÑOZ, VALENTINA FIERRO 
(PSICOLOGÍA) GINA CARREÑO, NESTOR 
MANJARRES (MEDICINA DEPORTIVA) 

 

 
RIPS de atención 

1.5.2 Campo 

Municipio Actividad 

 IBAGUE 

Atención en campo   

Población Impactada 82 DEPORTISTAS 

Deporte / Liga 

PARA ATLETISMO, GIMNASIA TRAMPOLIN, 
LUCHA, BOXEO, TEJO, LEVANTAMIENTO DE 
PESAS, TENIS DE MESA, ESGRIMA, AJEDREZ, 
ACTIVIDADES SUBACUATICAS, GOLF, 

tel:2794850
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PARANATACIÓN, GINMASIA ARTISTICA, LUCHA, 
PARAPOWERLIFTING, CICLISMO DE RUTA.  

Contratista 

YULI MUÑOZ, (PSICOLOGÍA DEPORTIVA) 
CONSTANZA GONZALES, ENID DÍAZ, EDITH 
MACHADO,KEVIN PEREZ, VALENTINA FIERRO 
(PSICOLOGÍA) ANDREA DÍAZ (TRABAJO SOCIAL) 

 
 

 
1.6 JULIO 

1.6.1 Consultorio 

Municipio Actividad 

 IBAGUE 

Atención en consultorio, valoración y control a deportistas.  

Población Impactada 54 DEPORTISTAS 

Deporte / Liga 
ACTIVIDADES SUB, ATLETISMO, BALONCESTO, 
BILLAR, BMX, BOXEO, CICLISMO MTB, GIMNASIA, 
HAPKIDO, JUDO, LEV PESAS, LUCHA, 

tel:2794850
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MOTOCICLISMO, OTROS, PARATENIS DE MESA, 
TAEKWONDO, VOLEIBOL PISO,  

Contratista 

JULIANA SANCHEZ, ALBERTO LEAO 
(FISIOTERAPIA),ENID DÍAZ,KEVIN PEREZ, 
VALENTINA FIERRO, LARRY RIVAS (PSICOLOGÍA) 
ANDREA DÍAZ (TRABAJO SOCIAL)  

 

  
 
 
RIPS de atención  
 
 

1.6.2 Campo: Debido a la gran cantidad de atenciones en campo se registra un registro 
abreviado: Documentos de intervenciones y registros de soporte en el enlace: 
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1VgCEZ0aj5qXuxTidV40ldka5wGI79IRq/edit?g
id=1260228991#gid=1260228991 

Municipio Actividad 

 IBAGUE 
Atención en consultorio, valoración y control a deportistas.  

Población Impactada 148 DEPORTISTAS 

tel:2794850
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1VgCEZ0aj5qXuxTidV40ldka5wGI79IRq/edit?gid=1260228991#gid=1260228991
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1VgCEZ0aj5qXuxTidV40ldka5wGI79IRq/edit?gid=1260228991#gid=1260228991
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Deporte / Liga 

GIMNASIA ARTISTICA, CICLISMO RUTA, CICLISMO 
MTB, KARATE DO, TENIS DE MESA, AJEDREZ 
VISUAL, ATLETISMO, JUDO, LEV PESAS, LUCHA, 
GOLF, GIMNASIA TRAMPOLIN, BOXEO, FUTBOL 
FEMENINO, FUTBOL MASCULINO, NATACION 
CARRERAS, FUTBOL DE SALON, ESCUELA DE 
PADRES (GIMNASIA, LUCHA, BOXEO) 

Contratista 

JULIANA SANCHEZ, ALBERTO LEAO 
(FISIOTERAPIA), ENID DÍAZ,KEVIN PEREZ, 
VALENTINA FIERRO, LARRY RIVAS (PSICOLOGÍA) 
ANDREA DÍAZ (TRABAJO SOCIAL) 

 

 
1.7 AGOSTO 
1.7.1 Consultorio 

Municipio Actividad 

 IBAGUE 

Atención en consultorio, valoración y control a deportistas.  

Población Impactada 101 DEPORTISTAS 

Deporte / Liga 
ACTIVIDADES SUBACUATICAS, ATLETISMO, 
BALONCESTO BILLAR, BMX, BOXEO, CICLISMO 

tel:2794850

